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Уважаемые коллеги!

Приглашаем Вас принять участие в соревновании для участников добровольной пожарной команды «Лучший добровольный пожарный БГТУ им. В.Г. Шухова», которая пройдет 18 декабря 2024 года в 10*00 в Белгородском государственном технологическом университете им. В.Г. Шухова на кафедре Защита в чрезвычайных ситуациях УК 1 каб. 019.
Основные задачи мероприятия: расширение научных и культурных студенческих связей, поддержка профессиональной подготовки и интеллектуального развития российской молодежи в едином научно-образовательном и международном пространстве, обмен научным и практическим опытом молодых специалистов.

Представление материалов

Для участия в соревновании  необходимо в срок до 13 декабря 2024 года зарегистрироваться на сайте https://leader-id.ru/ и подать заявку на мероприятие. Также возможно подать заявку в бумажном виде.

Принимаются к участию все члены ДПК БГТУ им. В.Г. Шухова.

Адрес оргкомитета:

308012, г. Белгород, ул. Костюкова, 46, 
БГТУ им. В.Г. Шухова, 
кафедра «Защита в чрезвычайных ситуациях»
 (кабинет 229 УК 2).

Контактный телефон: тел. (4722) 30-99-86
 Степанова Мария Николаевна
Бондаренко Марина Алексеевна
Малахов Максим Александрович
факс: (4722) 30-99-86
E-mail: zchs-bstu@mail.ru


             Заявка на участие в
соревновании для участников добровольной пожарной команды «Лучший добровольный пожарный БГТУ им. В.Г. Шухова» 2.0
 18 декабря 2024  г.

Ф.И.О. _______________________________________ _____________________________________________ Кафедра, группа _______________________________ _____________________________________________ 
Телефон ____________________________________ 
E-mail ______________________________________ 
 

Подпись ________________________ 

Дата _______________________________________


Соревнование «Лучший добровольный пожарный БГТУ им. В.Г. Шухова» 2.0 предполагает проверку навыков участников ДПК и выявление победителей на всех этапах соревнования и лидера по итогу мероприятия.
В результате мероприятия формируется раскрытие творческого потенциала личности в данном направлении.  Обучает участников навыкам обеспечения личной и коллективной безопасности в чрезвычайных ситуациях.  
В данной программе осуществляется специальная подготовка, которая обеспечивает развитие специфических качеств, необходимых для достижения конкретного спортивного результата, а также развитие у студентов мотивации к спортивной и туристической активности.

Этапы
Соревнование проводится в индивидуальной форме, в личный зачет.

1. Тестирование по теории.

2. Одевание БОП на скорость.

3. Полоса препятствий с огнетушителем.

4. Подтягивание м/ж в полном обмундировании (БОП). 

5. Оказание первой медицинской помощи, согласно полученного задания.

1 этап состоит из 10 вопросов с вариантами ответов в виде тестов
3 этап. Полоса состоит из следующих препятствий: «Дверь», «Ступеньки», «Препятствие», «Переправа» – качель с одной перекладиной», «Окно». 
Участник, одетый в БОП приступает к выполнению задания по команде судьи, проходит все препятствия с огнетушителем в руках. На финиш участник возвращается, не проходя препятствия.
4 этап. Юноши выполняют 10 подтягиваний на турнике широким хватом кос. Подтягивание считается выполненным, когда подбородок находится над перекладиной. 
Девушки выполняют подтягивание из виса лежа на низкой перекладине. Подтягивание считается выполненным, когда грудь касается перекладины. Испытание выполняется на время и качество исполнения.
5 этап. Условия выполнения: исполнитель стоит перед «пострадавшим», который  находится в положении сидя. Необходимое оснащение (медицинские перчатки, жгут, перевязочный материал, шины и др.) находятся рядом с исполнителем. Участник вытягивает карточку с заданием и приступает  к выполнению по команде судьи. Испытание выполняется на время.
[bookmark: _GoBack]
Штрафное время  + 5 сек в следующих случаях:
1. Фальстарт.
2. Комбинезон одет на 1, а не на 2 лямки.
3. Ремень не должен задирать куртку.
4. Ремень не застёгнут и незаправлен в хлястик.
5. Каска не застегнута. 
6. Забрало не опущено. 
7. БОП должен быть застегнут на все 3 крючка (за каждый пропущенный штраф).
8. Не закреплен жгут / бинт.
9. Исполнитель не обозначил время наложения жгута.
10. Наложение жгута на оголенное тело без подкладки, ущемление жгутом кожи.
11. Не надеты защитные перчатки.
12. Наложение жгута в область ранения.
13. Наличие пульсации на артерии.
14. Жгут закрыт одеждой или поверх него наложена бинтовая повязка.
15. Падение инвентаря.
16. Не выполнено подтягивание 
17. Не полностью застегнута шина, +5 сек за каждую лямку.
18. Шина одета не правильной стороной.
19. Нарушения по иммобилизации конечностей.
20. Выполнено упражнение с нарушением требований
21. Потеря огнетушителя – участник возвращается на старт и начинает путь с начала.

Мероприятие завершается после подведения итогов вручением грамот и поощрительных подарков.
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