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Министерство науки и высшего образования Российской Федерации 
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Институт физической культуры и спорта
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Дата проведения: 13-14 ноября 2025 года
Место проведения: г. Якутск, ул. Кулаковского, д. 48, Точка кипения СВФУ им. М.К. Аммосова

Время
проведения

Мероприятие Место проведения 
мероприятия

13 ноября 2025
9:00-10:00 Регистрация участников Точка кипения СВФУ 

им. М.К. Аммосова
10:00-10:30 Торжественное открытие конференции Точка кипения СВФУ 

им. М.К. Аммосова 
зал «Север»

10:30-13:00 Пленарное заседание: «Педагогический опыт и новые подходы в 
построении физкультурно оздоровительной работы в учебных 
заведениях»

Спикеры пленарного заседания

Точка кипения СВФУ 
им. М.К. Аммосова 

зал «Север»

❖ Румба Ольга Геннадиевна -  доктор педагогических наук, профессор, 
профессор кафедры «Теории физической культуры и спорта» Института физической 
культуры и спорта ФГАОУ ВО «Северо-Восточный федеральный университет им. М.К. 
Аммосова», г. Якутск.
Доклад: «Нормирование двигательной активности студентов, проживающих в 
регионах с суровым климатом» (на примере Республики Саха (Якутия))

❖ Зайцев Анатолий Алексеевна - доктор педагогических наук, профессор, 
заведующий кафедрой физической культуры ФГБОУ ВО «Калининградский 
государственный технический университет», г. Калининград
Доклад: «Основнысе понятия тренировки функции равновесия, статокинетической и 
вестибулярной устойчивости»>

❖ Лукьяненко Виктор Павлович - доктор педагогических наук, профессор, 
профессор кафедры образовательных технологий физической культуры и спорта 
ФГАОУ ВО «Северо-Кавказский федеральный университет», г. Ставрополь 
Доклад: «Методологическая некорректность и тавтологическая суть понятия 
«физическая культура и спорт>

❖ Григорович Любовь Алексеевна - доктор психологических наук, профессор, 
декан психолого-педагогического факультета НОЧУ ВО "Московский институт 
психоанализа”, г. Москва
Доклад: « Трансформация образа здоровья и здорового образа жизни у современных 
студентов»



❖ Лосин Борис Ефимович - доктор педагогических наук, профессор, 
заведующий кафедрой теории и методики спортивных игр ФГБОУ ВО 
«Национальный государственный университет физической культуры, спорта и 
здоровья имени П.Ф. Лесгафта», г. Санкт-Петербург
Доклад: «Влияние антропометрических показателей игроков на успешность 
соревновательной деятельности в современном баскетболе»

❖ Лукьяненко Наталья Владимировна - кандидат педагогических наук, 
доцент кафедры образовательных технологий физической культуры и спорта ФГАОУ 
ВО «Северо-Кавказский федеральный университет», г. Ставрополь
Доклад: «Гла,вные ориентиры современного нормативного и научнометодического 
обеспечения системы общего физкультурного образования»

❖ Колосова Ольга Николаевна — доктор биологических наук, профессор, 
профессор кафедры "Национальные виды спорта, медико-биологические 
дисциплины и безопасность жизнедеятельности" Института физической культуры и 
спорта ФГАОУ ВО «Северо-Восточный федеральный университет им. М.К. Аммосова», 
г. Якутск
Доклад: «Особенности компонентов психофизиологической надежности студентов- 
спортсменов СВФУ, занимающихся ма,с-рестлингом и боксом»

13:00-14:00 Обед
14:00-17:00 Всероссийский конкурс научных работ студентов и молодых 

учёных в рамках всероссийской научно-практической 
конференции с международным участием «Физкультурно­
спортивные чтения Республики Саха (Якутия) - 2025»

Секция 1 -  зал 
«Арктика» 

Секция 2 -  зал «Север» 
Секция 3 -  зал «Восток»

14:00-17:00 Круглый стол: «Опыт использования национальных и народных игр в дошкольных 
образовательных учреждениях»

Научная библиотека 
СВФУ им. М.К.

Аммосова 
зал «Профессор»

14 ноября 2025
10:00-14:00 Проектная сессия: «Образовательный маркетинг и брендинг института физической 

культуры и спорта»
Точка кипения СВФУ 

им. М.К. Аммосова
13:00-14:00 Обед
14:00-15:30 Защита проектов Точка кипения СВФУ 

им. М.К. Аммосова
15:00-17:00 Подведение итогов проектной сессии, принятие резолюции Точка кипения СВФУ 

им. М.К. Аммосова


