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Что должно быть готово для регистрации на РРФП: 
 
Для всех докладчиков: 

 должен быть подготовлен полный текст исследования длиной от 8 до 25 тысяч знаков (включая 
пробелы) – общий объем файла со всеми источниками; 

 это должен быть текст оригинального научного исследования, проведенного с применением 
научных методов и ссылками на научные источники (статьи в научных журналах, монографии 
и т. д.); 

 использование AI для написания текста статьи и работы с научными источниками запрещено, 
допускается лишь его ограниченное и строго документированное применение при 
выполнении конкретных задач исследования, а также для доработки текста статьи. 

 необходимо определиться с названием доклада, написать аннотацию и подобрать ключевые 
слова, а также перевести все эти метаданные на английский язык (допустимо использование 
автоматического переводчика). 

 необходимо определить всех авторов исследования и согласовать с научным руководителем (в 
случае наличия), указывать ли его/её среди авторов исследования. 

 в «Списке использованных источников» должно быть указано не менее 5 научных источников 
(статей из научных журналов, научных книг, монографий, сборников научных конференций), 
не менее чем у 2 из них должен быть указан кликабельный и функционирующий DOI; на все 
источники должны быть ссылки в тексте 
 

Для докладчиков, которые планируют публикацию в сборниках РРФП 2026: 

 текст исследования должен быть оформлен по правилам оформления статьи РРФП 2026 (см. 
далее). 

 
Максимальное количество докладчиков – 2 (чаще всего – 1); 
Научный руководитель исследования не может быть в числе докладчиков.  

https://forms.yandex.ru/cloud/6a9fba4484227cd47dbb9b2b/


Правила оформления статьи РРФП 2026 
 
Метаданные и общая структура статьи: 

 все метаданные (авторы, их места работы, название статьи, аннотация, ключевые слова, индекс 
УДК) статьи не указываются в прикрепляемой статье, а вводятся напрямую в регистрационную 
форму. 

 Поскольку именно вводимые данные будут использоваться для формирования сборника, то 
необходимо максимально ответственно подходить к заполнению регистрационной формы. 
Рекомендуется проверить все вводимые метаданные на корректность орфографии с помощью 
средств MS Word или иных инструментов. 

 
Файл статьи состоит исключительно из: 

 текста статьи: первая строчка загружаемого файла начинается непосредственно с первого абзаца 
текста статьи; 

 списка использованных источников. 
 
Технические требования к оформлению текста: 

 Текст публикации принимается только в формате .doc, .docx или .rtf 

 Поля: 2,0 см с каждой стороны 

 Шрифт : 
o Calibri, кг 10 
o междустрочный интервал – 1 
o выравнивание по ширине 
o красная строка – 1.25 см (первая строка, отступ). 

 Объем статьи от 8 до 25 тысяч знаков (включая пробелы) – общий объем файла со всеми 
источниками. 

 Формулы и математические символы необходимо подавать шрифтом Calibri, кг 10, выравнивание 
по центру.   

 
Общие комментарии к таблицам и рисункам: 

 Все рисунки и таблицы необходимо сопровождать названием: таблицы должны иметь заголовки, 
размещаемые над полем таблицы по центру, а каждый рисунок – подрисуночную надпись (по 
центру). При выравнивании «по центру», отступ от левого края необходимо убрать. 

 Пожалуйста, не пренебрегайте никакими правилами оформления таблиц и рисунков. Все они 
важны для быстрой и корректной верстки сборника. 

 Нумерация таблиц и рисунков должна быть сквозной (отдельно для Таблиц и Рисунков). 
Проверьте, что никакие номера таблиц и рисунков не повторяются и не пропущены. 

 В тексте рекомендуется делать отсылки к каждой Таблице и Рисунку с указанием номера (см. 
пример далее), но это не является обязательным требованием. 

 
Оформление таблиц: 

 Внутри таблиц рекомендуется использовать выравнивание «по центру», за исключением случаев, 
когда это по каким-то причинам неуместно. 

 Перед названием таблицы и после окончания таблицы – добавляем пустую строку. 

 Не используйте опцию «повторение заголовка таблицы» и не используйте надписи вроде 
«Продолжение таблицы 1». 

 
Таблицы должны именоваться следующим образом: 

 
Для русскоязычных статей: 

Таблица 1 – Название таблицы 

  

  



 
Для англоязычных статей: 

Table 1 – Title 

  

  

 
 
Оформление рисунков: 

 В параметрах разметки изображений используйте исключительно опцию «В тексте». Ни в коем 
случае не используйте опции «перед текстом» и все прочие.  

 Рисунки, состоящие из нескольких объектов, должны быть сгруппированы как единый объект. 
Если это возможно, лучше используйте скриншоты подобных рисунков: это поможет 
гарантировать, что они не исказятся при верстке. 

 Если рисунок фактически является скриншотом таблицы, то рекомендуется перевести его в 
табличный вид и именовать «таблицей». 

 Перед рисунком и после названия рисунка – добавляем пустую строку. 
 
Рисунки должны именоваться следующим образом: (отступ слева необходимо убрать) 
 
Для русскоязычных статей: 

 
Рисунок 1 – Название 

Для англоязычных статей: 

 
Figure 1 – Title 

 
Помните: ВАШ ТЕКСТ БУДЕТ ДОПОЛНИТЕЛЬНО ВЕРСТАТЬСЯ, соответственно в тексте не должно быть 
никаких лишних элементов, препятствующих свободному и полуавтоматическому изменению 
авторского форматирования. 

 Не применяйте никаких стилей к тексту 

 Не используйте разрыв страниц 

 Не используйте лишних переносов строки «для красоты», так как форматирование итоговой 
статьи будет отличаться от загружаемого файла. 

 По всему тексту должны отсутствовать любые отступы ДО и ПОСЛЕ, СЛЕВА и СПРАВА, помимо 
указанных ранее. 

 Не пользуйтесь сторонними утилитами. 

 Не используйте EndNote 
 
  



Требования к использованным источникам: 

 Список использованных источников необходимо приводить в конце статьи после заголовка 
СПИСОК ИСПОЛЬЗОВАННЫХ ИСТОЧНИКОВ или для англозычных статей – REFERENCES. 
Выравнивание заголовка по центру (отступ слева необходимо убрать) 

 Источники указываются на языке оригинала. Источники должны быть пронумерованы в порядке 
их упоминания в тексте. 

 На каждый источник в «Списке использованных источников» должна быть ссылка в тексте. Ссылки 
следует давать в квадратных скобках с указанием номера источника. 

 Не менее 5 научных источников (статей из научных журналов, научных книг, монографий, 
сборников научных конференций) с обязательным наличием соответствующих ссылок в тексте.  

 Не менее чем у 2 научных источников должен быть указан кликабельный и функционирующий DOI.  
Это уникальный код, обычно оформляющийся в виде ссылки, и присутствующий у статей в 
практически всех ведущих российских и зарубежных журналах (журналах «Белого списка»). 

 Учебники, научно-популярные книги, отчеты организаций, статистические отчеты и рядовые веб-
страницы не являются научными источниками, и если статья состоит исключительно из таких 
источников, то статья не будет соответствовать требованиям индексируемого сборника. 

 В «Списке использованных источников» можно указывать как научные, так и ненаучные источники, 
но все же рекомендуется указывать ненаучные источники в виде сносок внизу страницы (см. 
пример), а в «Списке использованных источников» оставлять только научные источники. 

 Источники должны быть оформлены по ГОСТ или APA (последнее – преимущественно для 
источников на английском языке).  

 
В генерации нужного формата источников может помочь Google Scholar (https://scholar.google.com): 
 

1. В поиске необходимо найти нужную статью 

 
 

2. Кликнув на кавычки у нужной статьи, откроется окно со сгенерированными источниками в 
нужных форматах 

 
3. Рекомендуется проверять корректность сгенерированной ссылки, так как случаются ошибки.  

https://scholar.google.com/


 
 
 
 
 

Пример оформления статьи 
на РРФП 2026 

  



В свете последних мировых событий, которые на себе испытывает российская экономика (введение 
санкций, уход крупных международных компаний, вывоз капитала, прекращение инвестирования в проекты и 
т.д.) происходит дестабилизация экономики, рост инфляции, которая в настоящее время составляет около 10% в 
годовом выражении1. Ожидается, что шоки доходов домохозяйств будут высокими, а меры по сглаживанию - 
дорогостоящими для государства. 

Экономические потрясения ведут к снижению расходов домашних хозяйств, а значит, к свертыванию 
экономики. Заметим, что эта тенденция началась еще в период пандемии. Данное явление происходит из-за 
мотива предосторожности, накопления средств на «черный день» или создания так называемых буферных 
сбережений, а также в связи с ограничением ликвидности на момент потрясения.  

Любые экономические потрясения, имеют последствия для экономики, так происходят удорожание 
товаров и услуг, повышение уровня безработицы и т.д., в таких реалиях, когда доход остается на том же самом 
уровне до экономического потрясения. Данные причины заставляют домашние хозяйства заниматься 
прогнозированием своего бюджета, для дальнейших манипуляций с потреблением ресурсов.  

Корректировка расходов происходит из-за недостатка сбережений, она вызвана необходимостью 
оптимизировать данный процесс. Корректировка расходов необходима для предотвращения будущих 
издержек, также стабилизации и балансировки статей «доходы» и «расходы» и, в последующем, для реализации 
желания иметь достаточное количество сбережений.  

Основные факторы, влияющие на потребление, зависят от самих домашних хозяйств, но существуют 
устоявшиеся факторы, такие как: социальное обеспечение, макроэкономическая стабильность, уровень 
инфляции, привычки в потреблении, изменение в условиях торговли, процентная ставка.  

Одним из основных мотивов сбережений является накопление богатства для страхования будущего 
благосостояния. Как самоанализ, так и существующие исследования в области страхования потребления 
показывают, что люди сталкиваются с существенными рисками, которые они распределяют, по справедливости. 

В ходе многих исследований, было обнаружено, что домохозяйства, ожидающие роста дохода, 
демонстрируют несколько большую чувствительность потребления к прогнозируемому доходу, чем 
домохозяйства, ожидающие падения дохода [1, 2]. С другой стороны, потребление домохозяйств гораздо более 
чувствительно к предсказуемому снижению дохода, чем к его росту [3]. Люди, не желающие нести потери, 
принимают решение оптимизировать потребления перед ожидаемым шоком, когда существует 
неопределенность или предполагаемое снижения будущих доходов. 

Кроме того, существуют и другие правдоподобные объяснения данной асимметрии [4]. Например, если 
товары длительного пользования трудно корректировать в сторону уменьшения потребления в краткосрочном 
периоде из-за несовершенства рынков перепродажи, то при попустительстве со стороны государства, 
потребление может сильнее реагировать на снижение дохода, чем на его увеличение. Когда домохозяйства 
сталкиваются с большим риском для их благополучия, происходит рост сбережений. Сбережения становятся 
важны при низком уровне благосостояния: предельная склонность к потреблению для домохозяйств с низкими 
доходами и низким уровнем благосостояния оценивается примерно в сорок процентов. Неопределенность 
трудового дохода имеет первостепенное значение для молодых домохозяйств, которые в среднем обладают 
небольшим богатством. Домохозяйства откладывают текущее потребление и накапливают активы, чтобы 
перестраховаться от потрясений будущей предельной полезности [5]. 

В данной статье рассматривается влияние экономических показателей и дается оценка степени, в 
которой они влияют на сбережения домашних хозяйств.  

Данный анализ проводится на уровне субъектов России за период с 2010 года по 2020 года2 и позволяет 
оценить влияние различных экономических факторов на создание буферных сбережений. Выбор данного 
периода имеет много преимуществ. Наличие независимых показателей, таких как расходы домохозяйств или 
сбережения домохозяйств, позволяет в более полно проверить гипотезы, выдвинутые в моделях 
межвременного потребления, чем это было сделано в других работах, посвященных данной тематике. 

Для исследования была построена следующая эконометрическая модель:  
 

Saving = α + ß1 revenue + ß2 unem + ß3 hloans + ß4 consgood2 + ß5 cpi2 +  ɛi 

 

где, Saving – cбережения домашних хозяйств; 
revenue – доход домашних хозяйств; 
unem – число безработных; 
hloans – жилищные кредиты (сколько выдано кредитных и ипотечных займов для жилищного сектора, 

в шт.); 

                                                      
1 Банк России. URL: https://cbr.ru (дата обращения: 10.04.2022) 
2 Росстат. Регионы России. Социально-экономические показатели. URL: https://rosstat.gov.ru/folder/210/document/13204 (дата 

обращения: 12.04.2022). 

 

https://cbr.ru/
https://rosstat.gov.ru/folder/210/document/13204


consgood2 – стоимость фиксированного набора потребительских товаров и услуг; 
cpi2 – индекс потребительских цен. 
Прежде чем приступить к построению эконометрической модели, необходимо сформулировать 

гипотезу, которая была выявлены в ходе работы: Ho: сбережения дом хозяйств зависят от экономических 
показателей, которые отражают экономическое положение в стране; Ha: сбережения домашних хозяйств не 
зависят от внутренних и внешних экономических факторов. 

В таблице 1 приведен перечень переменных, используемых в модели, так же, так указан источник 
переменных и измерение. 

 
Таблица 1 – Переменные в эконометрической модели 

Название 
переменной 

Расшифровка Измерение Источник 

Зависимая переменная 

Saving Сбережения домашних хозяйств руб. Росстат 

Объясняющие переменные 

revenue Доход домашних хозяйств руб. Росстат 

unem Число безработных 
количество 

людей 
Росстат 

hloans Жилищные кредиты штук Росстат 

consgood2 
Стоимость фиксированного набора потребительских 

товаров и услуг 
руб. Росстат 

cpi2 Индекс потребительских цен % 
ЕМИСС, 

ЦБ 

 
Для исследования была выдвинута следующая гипотеза: буферные сбережения домашних хозяйств 

напрямую зависят от экономических показателей, которые отражают экономическое положение в стране. 
Для анализа использовалась обычная OLS модель (рисунок 1) 
 

 
Рисунок 1 – Регрессионная модель 

 
Все коэффициенты значимы: cpi2 значим на 5% и 10%; consgood2, hloans, unem, revenue значимы на всех 

уровнях значимости. 
Таким образом, проведенное эмпирическое исследование на основе данных по субъектам Российской 

Федерации за период 2010–2020 гг. позволило подтвердить выдвинутую гипотезу о наличии прямой и 
статистически значимой зависимости между формированием буферных сбережений домашних хозяйств и 
ключевыми макроэкономическими показателями. Построенная OLS-модель с высоким коэффициентом 
детерминации (R² = 0.6580) демонстрирует, что такие факторы, как доход домохозяйств, уровень безработицы, 



объем жилищных кредитов, стоимость фиксированного потребительского набора и индекс потребительских цен, 
являются важными детерминантами сберегательного поведения населения. Полученные результаты 
согласуются с теорией межвременного выбора и мотива предосторожности, указывая на то, что в условиях 
макроэкономической нестабильности и растущей неопределенности, аналогичной текущей ситуации, 
домохозяйства активно корректируют свое финансовое поведение, увеличивая норму сбережения для 
страхования будущего благосостояния. Выявленная значимость индекса потребительских цен и стоимости 
потребительской корзины особенно актуальна в свете наблюдаемой инфляции, подчеркивая, что рост стоимости 
жизни напрямую стимулирует домохозяйства к накоплению «подушки безопасности». 

В качестве перспектив дальнейшего исследования целесообразно расширение модели за счет 
включения в нее переменных, отражающих уровень финансовой грамотности населения, меры государственной 
поддержки и социальной защиты, а также региональную специфику. Кроме того, учитывая, что анализ 
охватывает докризисный период, последующий мониторинг и включение в выборку данных за 2021–2024 гг. 
позволят оценить, насколько изменилась сила и характер выявленных зависимостей под воздействием 
беспрецедентных санкционных шоков и структурной трансформации российской экономики. Практическая 
значимость работы заключается в том, что полученные выводы могут быть использованы органами 
государственного управления и регулирования для более точного прогнозирования потребительского спроса и 
сберегательных тенденций, а также для разработки адресных мер социально-экономической политики, 
направленных на поддержку доходов населения и стимулирование внутреннего спроса без усиления 
инфляционного давления, что является критически важным в современных условиях.. 
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