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Федерация кикбоксинга 

Амурской области
НАША БАЗА И ОПЫТ

 В составе Федерации 61 тренер 

 Сеть секций в 10+ муниципалитетах 

Амурской области

 Устойчивые партнерства: спортшколы, 

вузы, органы власти

 За 5 лет успешно реализовано 10+
грантовых проектов
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Почему нужен проект?

81% тренеров не проходили повышение квалификации за последние 3 года

68% тренеров вне г. Благовещенска не знают о наличии профессионального

стандарта

67% жалуются на нехватку оборудования и методических пособий

61% заинтересованы в наставничестве, но не имеют возможности

КРИЗИС ТРЕНЕРСКОГО КОРПУСА В МУНИЦИПАЛИТЕТАХ

*данные опроса, сентябрь 2025 г.



Форум тренеров –

возможность развития

Форум соберет ведущих тренеров, спортсменов и экспертов в области кикбоксинга и 

единоборств. Участники получат возможность наладить профессиональные связи и 

обменяться практическими знаниями.

ОБУЧЕНИЕ
Мастермайнды, консультации от экспертов Федерации кикбоксинга

России и БГПУ

ПРАКТИКА
Сопровождение деятельности по развитию начинающих и продвинутых

спортсменов

НЕТВОРКИНГ
Отбор наиболее перспективных Амурских тренеров для их стажировки в

течение сборов дальневосточной и национальной команды страны



География и формат

 5 дней - продолжительность форума

 30 участников - из Амурской области 

 10 выездных мероприятий: Благовещенск, Тында, Свободный 

+ онлайн-подключение для отдаленных районов



Что уже сделано 

Открытые тренировки:

500+ участников из молодежи

Самые яркие и значимые проекты, реализованные 

Федерацией Амурской области: 

Проект «Победы достойны!»: + 40%

посещаемости секций после пандемии

Проект «Тренеры будущего»: 15 тренеров

прошли стажировки, закуплено 7 единиц

диагностического оборудования



Ожидаемые результаты 

и перспективы
1. Рост профессионального уровня тренеров:

- повышение квалификации по современным методикам;

- освоение новых инструментов тренерской работы.

2. Усиление мотивации и статуса тренеров в муниципалитетах Амурской 

области.

3. Повышение эффективности тренировочного и соревновательного 

процесса;

4. Системное внедрение лучших практик:

- регулярное применение действенных методик в территориях региона;

- стандартизация ключевых процессов тренерской работы.

5. Создание института наставничества, укрепление профессионального 

сообщества.



Партнеры проекта

Управление по физической культуре 

и спорту администрации 

города Благовещенска

ООО «Альфа-снаб»

Федерация кикбоксинга России Благовещенский государственный

Педагогический университет
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