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I. ОБЩИЕ ПОЛОЖЕНИЯ 

1.1. Регламент разработан для проведения товарищеских соревнований среди 

работающей молодежи Санкт-Петербурга «СРМ: Время спорта» (далее – Регламент). 

1.2. Регламент определяет периодичность, условия и порядок проведения товарищеских 

соревнований среди работающей молодежи Санкт-Петербурга  

(далее – Спартакиады). 

1.3. Регламент содержит общие сведения о Спартакиаде; перечень этапов Спартакиады; 

сроки проведения спортивных соревнований Спартакиады по видам спорта; требования к 

заявке на участие, а также к участникам; подведение итогов по этапам Спартакиады; 

контактные данные ответственного за каждый вид спорта (этапа) Спартакиады и полное 

сопровождение Спартакиады, и иные условия. 

1.4. Спартакиада является комплексным товарищеским соревнованием и проводится с 

целью развития и популяризации спорта, сохранения традиций проведения комплексных 

соревнований для молодежи, повышения уровня физической подготовленности и 

спортивного мастерства спортсменов. 

1.5. Задачами проведения Спартакиады является пропаганда физической культуры, спорта и 

здорового образа жизни; гражданское и патриотическое воспитание молодежи; 

приобретение молодежью соревновательного опыта; определение лучших спортивных 

команд среди работающей молодежи  

Санкт-Петербурга. 

1.6. Организатор Спартакиады: Совет работающей молодежи Санкт-Петербурга. 

1.7. Спартакиада проходит в период с июля по август, в сентябре подведение итогов. 

1.8. Спартакиада проходит по нескольким видам спорта-этапам: настольный теннис, шахматы, 

лазертаг, стритбол, дартс, киберспортивные игры по дисциплине FIFA. 

1.9. Контактные данные ответственного за каждый вид спорта Спартакиады: 

1.9.1. Настольный теннис– Малыгин Виктор, +79516475022; 

1.9.2. Шахматы – Пикельнер Владислав, +79218737654; 

1.9.3. Лазертаг – Буглак Мария, +79500132361; 

1.9.4. Стритбол – Еремеева Александра, +79119758959; 

1.9.5. Дартс – Малыгин Виктор, +79516475022; 

1.9.6. Киберспорт (FIFA) – Еремеева Александра, +79119758959; 

1.10. Контактные данные ответственных за общую организацию (консультации по Спартакиаде, 

организационные вопросы): Буглак Мария, +79500132361;  

Малыгин Виктор, +79516475022. 

1.11. Этапы спартакиады проводятся на городских площадках, а также на площадках 

подростково-молодежных центров (клубов) Санкт-Петербурга в период с июля по сентябрь 2023 

года. 

II. ОСНОВНЫЕ ПОЛОЖЕНИЯ 

2.1. Общее руководство организацией Спартакиады (включая помещения/площадки для 

проведения) закреплено за Советом работающей молодежи Санкт-Петербурга при поддержке 

Комитета по молодежной политике и взаимодействию с общественными организациями. 

2.2. Судейство на этапах Спартакиады осуществляют специалисты (тренеры, ведущие 

спортивных секций, спортсмены и т.п.) привлекаемые на добровольной основе. 

2.3. Вся Спартакиада реализуется на безвозмездной основе и без стороннего финансирования. 

2.4. Совет работающей молодежи Санкт-Петербурга является оргкомитетом Спартакиады. 
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2.5. Оргкомитет Спартакиады обязан сохранять и вести рейтинговую систему команд-

участников этапов Спартакиады. 

2.6. Ответственность за сохранение предоставляемого инвентаря на этапы Спартакиады, 

площадки, безопасность и здоровье на этапах Спартакиады лежит на участниках команд-этапов 

Спартакиады, зрителях этапов Спартакиады. 

2.7. Этапы Спартакиады являются товарищескими и дружескими. 

2.8. Организаторы Спартакиады совместно с площадкой проведения этапа могут 

корректировать правила проведения этапов, с обязательным информированием участников. 

2.9. В случае, если предприятие (организация) не приняла участие в каком-либо этапе 

Спартакиады – их команда получает 0 баллов за этап. 

2.10. Важно! При принятии решения об участии в Спартакиаде следует обязательно отдавать 

себе отчет в связанных с этим рисками и обязательно соблюдать установленные меры 

предосторожности.  

III. ТРЕБОВАНИЯ К УЧАСТНИКАМ, ЗАЯВКИ НА УЧАСТИЕ 

3.1. Участники этапов Спартакиады должны предоставить заявку на участие в Спартакиаде 

посредством яндекс-формы (указанной в п.3.8). 

3.2. Участие в этапах Спартакиады осуществляется командами по предприятиям 

(организациям или учреждениям) Санкт-Петербурга. 

3.3. Участие в этапах Спартакиады является бесплатным. 

3.4. Участие в этапах Спартакиады принимают члены Совет работающей молодежи Санкт-

Петербурга в составе команд от предприятий (организаций или учреждений) любых отраслей. 

3.5. Допускается участие в этапах Спартакиады участников с предприятия (организации или 

учреждения) по возрасту до 35 лет включительно. 

3.6. Для каждого этапа Спартакиады могут быть указаны дополнительные требования. 

3.7. Для участия в Спартакиаде предприятие (организация или учреждение), должно подать 

первоочередную заявку по яндекс-форме (ссылка: 

https://forms.yandex.ru/u/646921db73cee71bcd098434/) с указанием названия предприятия, 

ФИО руководителя спортивной команды, контактными данными. 

3.8. Для участия в предстоящем этапе Спартакиады ответственный от предприятия 

(организации, учреждения) заполняет ведомость с указанием конкретных представителей 

команды по проводимой дисциплине (не позднее, чем за сутки до проведения этапа), информация 

будет доведена через групповой чат в telegram. 

3.9. К участию в товарищеской Спартакиаде допускаются лица, подписавшие ведомость 

участия своей подписью в день проведения этапа. 

IV. ПРОГРАММА ПРОВЕДЕНИЯ 

4.1. Спартакиада проводится по шести этапам. 

4.2. Этапы проводятся в выходные дни (суббота или воскресенье). 

4.2.1. Настольный теннис – не позднее 16 июля 2023 года; 

4.2.2. Шахматы – не позднее 23 июля 2023 года; 

4.2.3. Лазертаг – не позднее 6 августа 2023 года; 

4.2.4. Стритбол – не позднее 13 августа 2023 года; 

4.2.5. Дартс – не позднее 20 августа 2023 года; 

4.2.6. Киберспорт – не позднее 27 августа 2023 года; 

4.3. Система проведения этапов зависит от количества заявившихся участников (команд) 

от предприятий (организаций, учреждений) и определяется судьями и организаторами с 

https://forms.yandex.ru/u/646921db73cee71bcd098434/
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обязательным доведением информации до ответственных лиц команд (руководителей 

команд). 

4.4. Этап Настольный теннис. Соревнования проводятся по правилам ФНТР отдельно 

среди мужчин и женщин, а также среди смешанных пар (микст) в сочетании со 

следующими условиями: Соревнования личные, команда от предприятия в праве 

выставлять на соревнование 2-х игроков (1 мужчина, 1 женщина).  

4.5. Этап Шахматы проводится в соответствии с действующим правилами вида спорта 

«шахматы» в России. Контроль времени на одну партию устанавливается перед началом 

соревнований – организаторами и судьями. Состав команды от предприятия (организации, 

учреждения) - 2 человека. В первом этапе игроки разделяются попарно, первый тур 

состоит из количества игр, равным половине от суммы пришедших игроков. По 

результатам проведенных партий считается количество набранных баллов (при условии, 

что победа 1; ничья 0,5; проигрыш 0). После проведения первого тура 8 (4) лучших игрока 

переходят во второй тур. Второй тур проходит в формате плей-офф до определения 

конечного победителя. В случае истечения у одного из участников времени, 

установленного на 

партию, до достижения результата, проигрыш присуждается этому участнику. 

4.6. Этап Лазертаг. Состав команды от предприятия (организации, учреждения) – 4 

человек + 1 запасной. Суть игры состоит в поражении игроков-противников безопасными 

лазерными выстрелами из бластера-автомата. «Поражение» игрока происходит путём 

регистрации луча бластера-автомата специальными датчиками оппонента (сенсорами), 

закрепленными на одежде игрока или на специальном жилете (повязке). Турнир 

проводится в формате командного зачета «Стенка на стенку»; основная задача: провести 

операцию с целью обнаружить и уничтожить команду противника. «Воскрешение» членов 

команды на этом этапе не предусмотрено. Этап проводится до двух побед одной из 

команд. Время раунда 3 минуты. По истечению времени, если не выявлен победитель, 

присуждается победа по количеству «живых» игроков в команде. 

4.7. Этап Стритбол проводится в соответствии со следующими правилами: на основе 

правил игры ФИБА 3х3. В команде 3 игрока и 1 запасной (начинать обязательно втроем). 

Игра идет 10 минут чистого времени или до 21 очка. Овертайм играется до 2 набранных 

очков, даже если он начинается при счете 20:20. За дальний бросок – 2 очка, за остальные 

– по 1. Чтобы получить право на атаку после броска соперников, команда всегда должна 

вывести мяч за дугу. Игрок считается находящимся за дугой, когда ни одна его нога не 

находится внутри дуги и не касается дуги. После забитого пропустившая команда 

немедленно продолжает игру из-под кольца, соперники не могут мешать ей внутри 

полукруга. После фола/нарушения соперники продолжают игру «чеком» из-за вершины 

дуги. Время на атаку – 12 секунд. Спорный – в пользу защищающейся команды. Начиная с 

7-го командного все фолы наказывается 2 (!) штрафными (даже если мяч засчитан). 

Начиная с 10-го командного все фолы наказываются 2 штрафными плюс владением 

соперника (даже если мяч засчитан). Фолы в нападении не бьются, независимо от 

количества командных фолов. За каждый неспортивный или дисквалифицирующий фол – 

2 штрафных + владение, за каждый технический – 1 штрафной + владение. Игрок может 

получить любое количество персональных и технических фолов, не будучи удаленным (но 

удаляется за 2 неспортивных). Замены проводятся без участия судьи, но только когда мяч 

«мертвый» (до «чека»), только за «центральной» линией и только с касанием партнера. 
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После забитого (если игра не остановлена) замены и тайм-ауты не разрешены. Команда 

имеет 1 тайм-аут за игру. 

4.8. Этап Дартс проводится в соответствии с действующим правилами вида спорта 

«дартс» в России и действующими правилами игры в сочетании со следующими 

условиями: мужчины и женщины соревнуются в раздельном зачете. Состав команды от 

Организации: 2 человека (1 мужчина, 1 женщина). Соревнования проходят в дисциплине 

«Набор очков» (выполнение 30 бросков в 10 сериях из трех дротиков). Результат 

определяется по сумме очков, набранных в результате всех точных попаданий в мишень. 

При попадании в зоны удвоения и утроения очки при этом соответственно увеличиваются 

в два и три раза и суммируются к общей сумме очков. Задача игрока набрать 

максимальную сумму очков за 10 подходов. Дротики, которые не попали в мишень, 

отскочили от полотна мишени, попали в нулевой сектор, засчитываются как 0 очков. В 

случае если два или более дартсмена набрали одинаковое количество очков, то выше в 

таблице будет тот дартсмен, чей результат в последнем подходе был наибольшим. 

4.9. Этап Киберспорт проводится по игре FIFA. От предприятия (организации, 

учреждения) может выступить только 1 игрок. Формат и жеребьевка определяется общим 

количеством участников, а также возможностью площадки проведения. Время проведения 

матчей будет определено заранее и указано в социальных сетях Оргкомитета. Игры будут 

проводиться в режиме «Ultimate Team», с использованием любых команд и составов. 

Рейтинг команд одинаковый. Время матча – 6 минут. Если результаты матча «ничья», то 

игроки должны играть дополнительное время до тех пор, пока не будет определен 

победитель. 

4.10. По итогу всех этапов (игр) Спартакиады составляются рейтинги предприятий 

(организаций, учреждений), который переносится в общий рейтинг Спартакиады для 

определения Победителя Спартакиады. 

V. УСЛОВИЯ ПОДВЕДЕНИЯ ИТОГОВ 

5.1. Спортивные соревнования Спартакиады проводятся с подведением итогов 

командного первенства, после проведения Спартакиады. 

5.2. Награждение проводится на выездном интенсиве Совета работающей молодежи  

в сентябре 2023 года (будут приглашены спортсмены, показавшие лучшие результаты). 

VI. НАГРАЖДЕНИЕ 

6.1. Команды, занявшие общекомандные первое, второе и третье места награждаются 

призами и дипломами Совета работающей молодежи Санкт-Петербурга. 

VII. ФИНАНСОВЫЕ УСЛОВИЯ 

7.1. Спартакиада проходит без финансового обеспечения в рамках деятельности Совета 

работающей молодежи Санкт-Петербурга. 

7.2. Дополнительное страхование здоровья участников Спартакиады на всех этапах 

обеспечивается за счет средств их предприятий (организаций, учреждений). 


